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FUENTE RESUMEN ENLACE PRIORIDAD
P Servicio Para este dia se pronostica cielo parcialmente nublado la mayor parte del dia hifps://smn.conagua.gob. s://smn.cona ua.gob.
Prondstico de . . . mx/es/pronosticos/prono
Lluvia Me_teorologlco con gmblente templgdo. Viento del noroeste de 10 a 25 km/h. No hay sticossubmenu/oronosti BAJA
Nacional (SMN) | condiciones para lluvia. o-meteorologico-general
L Servicio ) » _ » https://smn.conagua.gob.
Pronéstico de Meteoroldgico En la Ciudad de México, se pronostica una temperatura maxima de 21 a 23°C | mx/es/pronosticos/prono BAJA
Temperatura Nacional (SMN) y minima de 6 a 8°C. sticossubmenu/pronostic
El prondstico de trayectorias del modelo Hysplit de la NOAA, indica un
desplazamiento hacia el norte de la Republica Mexicana. Iniciando su
Pronéstico de trayectoria en el oes.te estado de Puebla; zona suroeste, oeste‘ y noroeste del hitbs://smn.conagua.dob.
trayectoria de o egtado de Tlaxcala; zonayst_Jreste y e§te del Estado de’ MeX|co, para las _p—g_g_mx/es/ 1onoSticos/avisos
- . Servicio primeras 12 horas de prondstico. Posteriormente para las Ultimas 12 horas de [Mx/es/Pronosticos/aviss
cenizas del Volcan . o : L [aviso-especial-por-la-
Popocatépet! que Me_teorologlco prinostlco las trayectorias continuaran en la zona noregte del E’stado de actividad-del-volcan- BAJA
p_ P q Nacional (SMN) | México; zona sureste, sur, centro y norte del estado de Hidalgo asi como la | —= ===~ ————
pudieran afectar a zona sureste del estado de San Luis Potosi. Estas trayectorias marcarian la popocatepetl
la CDMX direccion principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o
cenizas volcanicas, procedentes del Volcan Popocatépetl.
No hay riesgo de caida de ceniza en la Ciudad de México.
Al momento del reporte la Direccion de Monitoreo Atmosférico reporta que la
Direccién de calidad del aire es REGULAR con !'ndice méx.imo de 91 PM2.5 en htto://www aire.cdmx.aob
- . : IZTAPALAPA. Recomendaciones calidad del aire: Los nifios, adultos QUp-/IWww. aire.Cam¥. 4ob
Calldad del Alre Monltolre_o mayores, personas con intensa actividad fisica o con enfermedades m)(/llft“'m% e
Atmosferico respiratorias y cardiovasculares, deben limitar los esfuerzos prolongados al feporte.php
aire libre.
Direccién de {-\I momento del reporte la Direccion de,Monitoreo Atmosférico reporta un | http://www.aire.cdmx.gob
Rac!iacién Solar Monitoreo indice UV 1, NO NECESITA PROTECCION. .mx/ultima-hora- BAJA
(Indice UV) Atmosférico Recomendaciones: Se pueden realizar actividades en exteriores. reporte.php
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SISMOS REGISTRADOS EN LAS ULTIMAS 24 HRS.
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Al momento de elaborar este informe el Servicio Sismolégico Nacional
reporta 15 sismos de los cuales:
13 Sismos con magnitud entre 3.1 a 3.9
02 Sismos con magnitud de 4.1y 4.3 respectivamente.
Ninguno perceptible en Ciudad de México

Servicio Sismolégico
Nacional

http://www.ssn.unam.mx/

09:15 hrs. BAJA
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Notimex

Epoca invernal, riesgo para personas con males respiratorios y cardiacos

México, 22 Dic (Notimex).- Durante la época invernal, la salud del ser humano, en particular los sistemas respiratorio y
cardiovascular, puede verse afectada especialmente por las inversiones térmicas, debido a que el aire frio y caliente de
la atmésfera se invierten.

En zonas geograficas como el Valle de México, este fendémeno se presenta con mas frecuencia, ya que las serranias
(montafas) que circundan la ciudad reducen la ventilacion que se necesita para que la contaminacion se disperse.

Por esta razén, en las mafanas de invierno, de noviembre a febrero, es frecuente observar una espesa capa de
contaminacion formada por las particulas suspendidas, que por su composicién y tamafio es dificil que se dispersen en
el aire y es mas facil que entren a los pulmones del ser humano y se alojen en ellos. La contaminacion por particulas
se relaciona con casos de Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC), crisis en asmaticos y aumento del
riesgo de infarto al miocardio, entre otras, por lo que la Comision Ambiental de la Megaldpolis recomienda extremar
precauciones.

En caso de realizar actividades fisicas en las primeras horas del dia, recomienda consultar la calidad del aire, debido a
que los efectos ocasionados por la alta concentracion de contaminantes van desde catarros comunes, gripe, irritacion
ocular persistente, amigdalitis, sinusitis, resequedad de la piel, laringitis y bronquitis, hasta neumonia. Por ello, sugiere
incluir en la dieta frutas y verduras, sobre todo las que contienen vitaminas Ay C.

http://www.notimex.
gob.mx/ntxnotaLibr
€/770157/%C3%A9
poca-invernal-
riesgo-para-
personas-con-
males-respiratorios-
y-cardiacos

MODERADA

Ofrece el gobierno
cobijo y comida a
personas en
situacion de calle

La Jornada

Ofrece el gobierno cobijo y comida a personas en situacion de calle
La Secretaria de Gobierno las insta a protegerse del frio en albergues
Periodico La Jornada, Martes 24 de diciembre de 2019, p. 25

La administracion capitalina llamé a las personas en situacion de calle a acudir a los albergues, ante las bajas
temperaturas que se registran en la ciudad, donde contaran con un techo y una cena esta Nochebuena y el Fin de
Afio. En un recorrido por las instalaciones del Centro de Sanciones Administrativas y de Integracion Social El Torito, la
secretaria de Gobierno, Rosa Icela Rodriguez, afirmé que es una preocupacion que "las personas que no tienen un
lugar para pasar la noche vengan a los albergues de la Ciudad de México".

Comentd que ahi tendran cobijo y comida, y dado el nivel tan bajo de las temperaturas que se registran en la capital
del pais, se tiene un programa especial para atender las necesidades de los habitantes, lo cual lleva a cabo la
Secretaria de Inclusion y Bienestar Social. Las bajas temperaturas provocaron ayer que la gente sacara abrigos,
chamarras, bufandas y gorros para aminorar el frio que se sinti6 por la mafiana y noche; mientras, algunos indigentes
se protegieron en cajeros automaticos, el quicio de algun negocio o la entrada de alguna estacién del Metro.

https://www.jornada
.com.mx/2019/12/2

4/capital/025n2cap
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Al momento de elaborar este informe no se reportan eventos de interés epidemioldgico.

ATENCION DE LLAMADAS TELEFONICAS EN LA LINEA 50381700 ExT. 1624

NO SE RECIBIERON LLAMADAS DURANTE LA GUARDIA

NOTIFICACIONES POR PARTE DE LA UNIDAD DE SANIDAD INTERNACIONAL
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